
SABATO 19 – DOMENICA 20 SETTEMBRE: 
APPENNINO MODENESE – LAGO SANTO MODENESE 

 
Per il quarto anno proponiamo un week end alla scoperta degli Appennini, quest’anno la meta è il Lago 
Santo Modenese che si trova nell'Appennino Tosco-Emiliano, nel comune di Pievepelago (MO), a 
1501 metri di altitudine. È il lago naturale più esteso della provincia di Modena, situato ai piedi del 
Monte Giovo e immerso in una faggeta.  
Di seguito il programma: 
Sabato 19 settembre: partenza da Almenno S. S. (orario da definire) e arrivo al rifugio Giovo (297 km) 
dove è previsto il pernottamento e la mezza pensione. 
Anello del Monte Giovo e Monte Rondinaio: il percorso ha inizio sul segnavia 519 in direzione della 
Foce a Giovo, seguiamo la strada del Duca, un'opera che doveva servire al collegamento tra il Ducato 
di Modena e la regione toscana. Arriviamo all'insellatura della Foce a Giovo a 1674 metri dove è ubicata 
anche una piccola cappella. Alla Foce abbandoniamo la Strada del Duca per seguire a destra il 
segnavia 00 del crinale.  
Passando poco sopra la piccola conca del lago Torbido ci avviciniamo alle pendici del Rondinaio. Qui 
il sentiero si sposta sul lato toscano passando sopra una cengia erbosa, sospesa sopra le balze del 
monte. Facendo attenzione ad alcuni punti ripidi guadagniamo senza difficoltà i 1964 metri del monte 
Rondinaio da dove inizia il tratto più interessante dell'escursione. Dopo la discesa sul largo crestone 
erboso, si incontra un tratto articolato e quindi la risalita del monte Altaretto su pendenze sostenute. 
Poco dopo arriva il punto più impegnativo della escursione: un tratto roccioso di circa 3 metri piuttosto 
verticale ed esposto, ma attrezzato con il cavo per chi ne avesse bisogno. Superato questo passaggio 
non rimane che assecondare la bellissima e comoda cresta erbosa che sale sulla vetta del monte 
Giovo (m 1991, grande croce). Stupendo panorama sull’Appennino, sulla Garfagnana e sulle Alpi 
Apuane. Discesa da uno dei diversi sentieri verso il Lago Santo e il rifugio per la cena e il meritato riposo. 
Dislivello circa 700 metri, 11 km e 6 h di cammino. 
Domenica 20 settembre: anello monte Nuda: un magnifico anello di circa 8-10 km tra il Lago Santo 
Modenese (1500 m) e il Monte Nuda (1774 m), passando per il panoramico passo Boccaia (1583 m). 
Il percorso tocca il Lago Baccio e offre viste spettacolari sul crinale appenninico (Monte Giovo e 
Cimone). Dal parcheggio del Lago Santo, prendere il sentiero 529 che si inoltra nel bosco e conduce al 
vicino Lago Baccio, un piccolo specchio d'acqua di origine glaciale; seguire le indicazioni per il sentiero 
531, che sale abbastanza ripidamente attraverso faggete e praterie d'alta quota fino a raggiungere il 
Passo Boccaia (1583 m). Questo punto offre un panorama stupendo sulla Valle delle Tagliole, dal 
passo, seguire la cresta sul sentiero CAI (talvolta traccia 539 o sentieri di crinale) verso sud/est per 
raggiungere la cima del Monte Nuda (1774 m), caratterizzato da un ambiente panoramico.  
Dalla vetta, scendere lungo la cresta (direzione est/nord-est) per poi prendere i sentieri nel bosco che 
riportano verso la Valle delle Tagliole e infine al Lago Santo. Tempo di cammino circa 4 h. Panoramico 
e senza nessuna difficoltà. 
Posti disponibili 24; iscrizioni chiamando il capo gita entro e non oltre domenica 28 giugno o fino ad 
esaurimento posti con consegna caparra di 30 euro. Costo mezza pensione 70 euro. 
Dettagli organizzativi verranno comunicati in seguito ai partecipanti. 
Per ulteriori informazioni: Domenico Mazzoleni (349-2548453)     

             
 
 


